
I webbkursen Icke behovsprövade insatser 
– från lagtext till praktiskt genomförande 
får du utbildning av Tanya Dauksz 
Kindblad och Maria Ås, författarna till 
boken ”Icke behovsprövade insatser i 
praktiken – handbok för socialtjänsten”. 
De är tillsammans erfarna utvecklings­
ledare som arbetat i många år med 
styrning, kvalitet och implementering i 
socialtjänsten. 

Målgrupp för webbkursen
Kursen vänder sig till dig som redan 
arbetar aktivt med social hållbarhet, den 
nya socialtjänstlagen och icke behovsprö­
vade insatser, exempelvis som utveck­
lingsledare, chef, SAS, folkhälsostrateg 
eller medarbetare inom socialtjänstens 
förebyggande och främjande arbete. Den 
passar också dig som vill fördjupa din 
förståelse för hur kommuner kan organi­
sera, prioritera och följa upp insatser på 
ett sätt som skapar långsiktiga effekter, är 
rättssäkert och svarar mot socialtjänstla­
gens grundläggande intentioner.

Upplägg och tidsåtgång
Kursen genomförs som fyra föreläsnings­
tillfällen à 2 timmar, förlagda på fredags­
eftermiddagar med en veckas mellanrum. 
Varje tillfälle kombinerar föreläsning med 
interaktiva moment och gruppsamtal för 
att skapa reflektion, dialog och fördjup­
ning.

Mellan tillfällena får deltagarna kortare 
uppgifter kopplade till den egna kommu­
nen, vilket gör att lärandet direkt knyts 
till den praktiska verksamheten. Innehål­
let anpassas i viss utsträckning efter 
deltagarnas aktuella frågeställningar och 
behov.

KURSTILLFÄLLEN VÅREN 2026

1   Från lagtext till faktiskt görande

Fredag 2 oktober

Varför insatser utan behovsprövning 
finns, vad de ska uppnå och hur vi bygger 
den teoretiska kompassen som gör det 
möjligt att ställa om en hel verksamhet.

2   Kartläggning, behovsanalys och 
mål – grunden för kloka beslut 

Fredag 9 oktober

Om att skapa den kunskapsbas som 
behövs för att fatta bra beslut om insatser 
utan behovsprövning.

3   Att utforma insatser – från idé till 
genomförbar praktik

Fredag 16 oktober

Hur vi utformar insatser utan behovs­
prövning på ett sätt som säkerställer 
rättssäkert, uppföljningsbarhet och 
kvalité. Vi fördjupar oss i hur vetenskap, 
beprövad erfarenhet och brukarmedver­
kan kan användas för att skapa insatser.

4   Uppföljning och utvärdering 
– att skapa lärande och beprövad 
erfarenhet

Fredag 23 oktober

Hur vi bygger ett systematiskt, rättssäkert 
och lärande arbetssätt för att följa upp och 
utvärdera insatser utan behovsprövning. 
Vi tydliggör skillnaden mellan uppfölj­
ning och utvärdering, och arbetar med 
hur kommuner kan mäta effekter – även 
de som består i att något inte hände.

Arrangör
Expo Medica Svenska AB 
Arenagatan 21, 215 32 Malmö 
www.expomedica.se

Expo Medica har mer än 
25 års erfarenhet av att 
producera högkvalitativa kurser 
inom vård och omsorg.

KURSFAKTA

Anmäl dig idag på 
www.expomedica.se

en kurs från expo medica

Målgrupp
Alla som arbetar med 
utveckling, ledning eller 
praktiskt genomförande av 
insatser utan behovsprövning 
– eller som vill stärka sin   
förståelse för socialtjänstens 
pågående omställning.

Föreläsare
Maria Ås, socionom
Tanya Dauksz Kindblad, 
folkhälsovetare med beteende-
vetenskaplig inriktning

Datum
Fredag 2 oktober, kl 13–15 
Fredag 9 oktober, kl 13–15 
Fredag 16 oktober, kl 13–15 
Fredag 23 oktober, kl 13–15
Digital kurs, delta var du vill. En 
länk skickas ut till alla som 
anmält sig. Max 30 deltagare.

Tid 
2 timmar vid alla tillfällen.

Pris 
3 995 kronor exkl. moms för 
alla fyra tillfällena.

Anmälan & mer info 
www.expomedica.se 
info@expomedica.se 
telefon 0708-59 37 52 

Maria Ås

Tanya 
Dauksz 
Kindblad

Fyra tillfällen hösten 2026. Digital kurs, delta var du vill.

Icke behovsprövade
insatser

Arbetar du med omställningen till den nya socialtjänstlagen 
och att utforma icke behovsprövade insatser?  Då är den 
här utbildningen för dig.

– från lagtext till praktiskt genomförande

Allt du behöver veta om


