EN KURS FRAN EXPO MEDICA

Symtomlindring
| livets slutskede

Aktuell
kunskap ger

mer effektiv
lindring.

Stor uppdatering om smarta,
illamaende, dropp och sedering

Stockholm 6 oktober

Smarta och andra symtom ér vanliga
i livets slutskede. Savil behandlings-
arsenalen som kunskapslaget har
utokats under senare ar och vi kan
idag gora mycket for att lindra
lidande. Denna fortbildningsdag ger

Exempel pa amnen som tas upp:
o Smartanalys och smirtmekanismer

« Farmakologisk smértbehandling
— COX-hammare/NSAID,
antikolinergika, opioider,
lakemedel mot neuropatisk smarta

« Behandling av genombrottssmarta.

« Kortisonbehandling - hur och till
vem?

Sagt av tidigare deltagare:

”Bra och ins¢truktiv - praktiskt
tillimpningsplan”, likare

”Bdsta ndgonsin, fler kurser med
Staffan tack”, sjukskoterska

“Mycket pedagogisk, bra
exempel”, likare

en bred uppdatering om smaért- och
symtomlindring i livets slutskede.
Foreldsningarna dr interaktiva och
konkreta och har tonvikt pa praktisk
behandling och symtomanalys.

» Mekanismbaserad behandling av
illamaende.

« Palliativ sedering — definition,
indikationer, behandlingsval

» Vitskebehandling i livets slutskede

« Doendefasen

3 Anmal dig idag pa www.expomedica.se

Staffan Lundstrom

KURSFAKTA

Malgrupp

Lakare inom primarvard, geriat-
rik och andra specialiteter som
handlagger patienter i livets
slutfas. Aven sjukskoterskor
har stor behélining av kursen.

Forelasare

Staffan Lundstrom, docent
och overlakare vid Stock-

holms Sjukhems palliativa
sektion och FoUU-enhet.

Plats & datum
Stockholm 6 oktober 2026

Tid
10.00-16.30, registrering
och kaffe fran 09.30

Pris
3400 kronor exkl moms.

For- och eftermiddagskaffe,
lunch och kursdokumentation
ingér. Efter kursen utfardas
intyg. Alla priser ar exklusive
moms.

Anmalan & mer info
www.expomedica.se

info@expomedica.se
Telefon 0708-59 37 52

Arrangor

Expo Medica Svenska AB
Arenagatan 21, 215 32 Malmé
www.expomedica.se

Expo Medica har mer an

25 ars erfarenhet av att
producera hogkvalitativa kurser
inom vérd och omsorg.




