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TEMA HOSTEN 2026 Hudsjukdomar som paverkar vara fotter

Kursdagen fokuserar pa hudsjukdomar som drabbar
fotterna och nagelférandringar som kan vara kopplade
till sjukdom eller paverkan av svampar och bakterier.
Bade vanliga och mindre vanliga tillstand tas upp
under dagen.

Foreldsningarna och diskussionsstunderna 4r utformade
for att vara relevanta for praktiserande fotterapeuter.
Amnen som behandlas under dagen ir bland andra:

* Svampinfektion
* Eksem

e Psoriasis

Dessa tillstind kan péverka livskvalitén avsevirt och
behandling 4r mycket viktigt dir fotterapeuten har en
viktig roll.

Nagelsvamp ir ett vanligt tillstind och det finns en
uppsjo av behandlingar med varierande grad av evi-
dens. Vi kommer dirfor att diskutera hur man som
fotterapeut kan forhalla sig till att rekommendera meto-
der som saknar evidens. Nya metoder for diagnostik
av svamp finns nu tillgingliga for fotterapeuter. Det
ir darfér motiverat att vi diskuterar tillforlitligheten i
sadana.

Diskussionerna bygger till stor del pd deltagarnas fra-
gor och egna erfarenheter. Tank dirfor girna pa fragor
som du forvintar dig att fa svar pa. Vill du fir du girna
skicka in dessa i forvig till: per.persson@expomedica.se

Konkret och anvandbar kunskap i ditt dagliga arbete
Malsittningen for kursen ir att kursdeltagarna ska fi
en praktiskt anvindbar kunskap om hur hudsjukdomar
ser ut och hur de behandlas inom sjukvarden men 4ven
vilken egenvard som rekommenderas och vad man som
fotterapeut kan bidra med.

Utstallare pa plats

Som vanligt kommer vi att ha utstillare som visar pro-
dukter och tjinster som underlittar ditt arbete. Vilka
foretag som stiller ut meddelas strax innan kursdagen.
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FORTBILDNING FOR SVERIGES
FOTTERAPEUTER — SEDAN 2010

FORELASARE | MALMO

Amna Elyas leg.lékare, specialist

i hudsjukdomar vid Skanes
universitetssjukhus i Malmé. Hon

ar ocksa medférfattare till boken
Melaninrik hud - en guide till
diagnostik och klinik egenutgivning med
stod av Leo Pharma Foundation 2023

FORELASARE | GOTEBORG & STOCKHOLM

Berndt Stenberg ar professor emeritus
och éverlékare vid Hudkliniken,
Norrlands Universitetssjukhus i Umea.
Han har framst arbetat med arbets-
och miljérelaterade hudsjukdomar

och senast medverkat i forfattandet
av guidelines fér handlaggning av handeksem och
L&kemedelsverkets rekommendationer fér behandling av
atopiskt eksem.

Boka din plats idag!
Varmt vilkommen till en dag som ger dig en bred
och djup uppdatering i imnet.

PRAKTISK INFORMATION

Plats & datum:

Malmé 13 nov, Hotel Noble House, Per Weijersg. 6
Goteborg 20 nov, Scandic Rubinen, Kungsportsavenyen 24
Stockholm 27 nov, Filmstaden Sergel Hotorget

Tid: Registrering, fika, utstallarbesok fran 08.30.
Foérelasning 10.00-16.00

Pris: 1495 kr BOKA TIDIGT PRIS 1395 kr t.o.m. 1 oktober.
Alla priser exkl. moms

Anmalan: www.expomedica.se, telefon 0708-59 37 52
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