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FÖRELÄSARE I MALMÖ
Amna Elyas leg.läkare, specialist 
i hudsjukdomar vid Skånes 
universitetssjukhus i Malmö. Hon 
är också medförfattare till boken 
Melaninrik hud – en guide till 
diagnostik och klinik egenutgivning med 
stöd av Leo Pharma Foundation 2023

FÖRELÄSARE I GÖTEBORG & STOCKHOLM
Berndt Stenberg är professor emeritus 
och överläkare vid Hudkliniken, 
Norrlands Universitetssjukhus i Umeå. 
Han har främst arbetat med arbets- 
och miljörelaterade hudsjukdomar 
och senast medverkat i författandet 
av guidelines för handläggning av handeksem och 
Läkemedelsverkets rekommendationer för behandling av 
atopiskt eksem.

TEMA HÖSTEN 2026  Hudsjukdomar som påverkar våra fötter

BOKA 
DIN PLATS

I DAG!

Föreläsningarna och diskussionsstunderna är utformade 
för att vara relevanta för praktiserande fotterapeuter. 
Ämnen som behandlas under dagen är bland andra:

•	Svampinfektion
•	Eksem
•	Psoriasis

Dessa tillstånd kan påverka livskvalitén avsevärt och 
behandling är mycket viktigt där fotterapeuten har en 
viktig roll. 

Nagelsvamp är ett vanligt tillstånd och det finns en 
uppsjö av behandlingar med varierande grad av evi-
dens. Vi kommer därför att diskutera hur man som 
fotterapeut kan förhålla sig till att rekommendera meto-
der som saknar evidens. Nya metoder för diagnostik 
av svamp finns nu tillgängliga för fotterapeuter. Det 
är därför motiverat att vi diskuterar tillförlitligheten i 
sådana. 

Diskussionerna bygger till stor del på deltagarnas frå-
gor och egna erfarenheter. Tänk därför gärna på frågor 
som du förväntar dig att få svar på. Vill du får du gärna 
skicka in dessa i förväg till: per.persson@expomedica.se

Konkret och användbar kunskap i ditt dagliga arbete
Målsättningen för kursen är att kursdeltagarna ska få 
en praktiskt användbar kunskap om hur hudsjukdomar 
ser ut och hur de behandlas inom sjukvården men även 
vilken egenvård som rekommenderas och vad man som 
fotterapeut kan bidra med. 

Utställare på plats
Som vanligt kommer vi att ha utställare som visar pro-
dukter och tjänster som underlättar ditt arbete. Vilka 
företag som ställer ut meddelas strax innan kursdagen.

Kursdagen fokuserar på hudsjukdomar som drabbar 
fötterna och nagelförändringar som kan vara kopplade 
till sjukdom eller påverkan av svampar och bakterier. 
Både vanliga och mindre vanliga tillstånd tas upp 
under dagen.

A R R A N G Ö R

PRAKTISK INFORMATION

Plats & datum:

Malmö 13 nov, Hotel Noble House, Per Weijersg. 6

Göteborg 20 nov, Scandic Rubinen, Kungsportsavenyen 24

Stockholm 27 nov, Filmstaden Sergel Hötorget

Tid: Registrering, fika, utställarbesök från 08.30. 
Föreläsning 10.00–16.00

Pris: 1 495 kr BOKA TIDIGT PRIS 1 395 kr t.o.m. 1 oktober. 
Alla priser exkl. moms 

Anmälan: www.expomedica.se, telefon 0708-59 37 52

MALMÖ 13 NOVEMBER • GÖTEBORG 20 NOVEMBER • STOCKHOLM 27 NOVEMBER

Boka din plats idag!
Varmt välkommen till en dag som ger dig en bred 
och djup uppdatering i ämnet.


