
•	 Autism och ADHD: igår – idag – i 
morgon i forskning, klinik och 
samhälle

•	 Vad är autism och adhd. Vad betyder 
det och vad ingår

•	 Riktlinjer och rapporter
•	 Varför stiger antalet diagnoser?
•	 Vad göra emot köer till utredning?
•	 Diagnosmanualerna DSM-5 och 

ICD-11 och diagnosinstrument
•	 En funktionsbaserad syn och 

arbetssätt
•	 Könsskillnader, NPF bland kvinnor 

och män
•	 Uppkomst: genetik och miljö; 

vacciner och paracetamol
•	 Samförekommande svårigheter –  

psykisk och kropplig ohälsa
•	 Kognition och emotion: uppleva, 

känna och tänka

•	 Neurodiversitet – neurologisk 
mångfald

•	 Salutogenes: att lägga vikt på styrkor, 
resurser och möjligheter– positiv 
psykologi

•	 Biopsykosociala insatser och utfall: 
tidigt och senare i livet

•	 Skola och arbete
•	 Samarbete med brukare och 

anhöriga

Temadag med professor Sven Bölte 

Målgrupp
Personal inom socialtjänst, 
psykiatri, HVB-hem, SiS-
institutioner, elevhälsa, 
vård och omsorg och andra 
verksamheter som i sitt 
arbete möter personer med 
autismspektrumtillstånd 
och/eller ADHD

Föreläsare
Sven Bölte, professor i barn och 
ungdomspsykiatrisk vetenskap. 
Sven är en av Sveriges ledan-
de experter inom området.

Plats & datum
1 december 2026. Digital kurs, 
delta var du vill. En länk skickas 
ut kort innan kursen.

Tid 
Klockan 09.00–16.00

Pris 
2 295 kronor exkl moms.

Anmälan & mer info 
www.expomedica.se 
info@expomedica.se 
Telefon 0708-59 37 52  

KURSFAKTA

1 december – digital kurs, delta var du vill

ADHD och AUTISM
Välkommen till en dag som ger dig en överblick av rådande 
kunskaps- och forskningsläge inom området autism och adhd. 
Vi berör många av de frågor som är aktuella inom området idag. 
Ämnen och frågor som behandlas under dagen innefattar:

Anmäl dig idag på www.expomedica.se

en kurs från expo medica

Viktig 
kunskap i din 

yrkesroll

Sven Bölte, professor i barn och ungdoms-
psykiatrisk vetenskap, avdelningschef för 
neuropsykiatri vid institutionen barns och 
kvinnors hälsa och föreståndare vid Cen-
ter for Neurodevelopmental Disorders, 
Karolinska Institutet (KIND) i Stockholm.

Sven är psykolog vid BUP Stockholm 
och arbetat med NPF i forskning, kli-
niskt arbete samt undervisning i 30 år, 
både i Sverige, Tyskland och Australien. 

Han har många olika förtroendeuppdrag 
och redaktör för ett antal vetenskap-
liga tidskrifter och erhållet ett antal ve-
tenskapliga priser. Sven har stor synlig-
het i svensk och internationell media.

”Mycket bra, bra upplägg” 
Socionom

”En givande dag som jag 
har stor nytta av” 
Skolsjuksköterska

Arrangör

Expo Medica Svenska AB 
Arenagatan 21, 215 32 Malmö 
www.expomedica.se

Expo Medica har mer än 
25 års erfarenhet av att 
producera högkvalitativa 
kurser inom vård och omsorg.

För fullständiga bokningsvillkor, 
se expomedica.se/allmana-villkor


