
 

 

 

Program - Nevrofeltet barn og unge: Erfaringskonferansen 2. desember 2025 

 

 

09.00 – 09.15 Åpning ved konferanseleder Ved Kristian Køhn 

09.15 – 09.45 Tiltakshåndboka: nye nettsider og revisjon av sidene om ADHD Presentasjon 

av en ressurs for lett tilgang til oppsummert kunnskap om effekt av tiltak ved ADHD. Ved 

kunnskapshåndteringsteamet RBUP 

09.45 – 10.15 Utvikling av håndbok for ADHD-utredning Om utviklingsarbeid for å 

kvalitetssikre og lette arbeidet med utredning av ADHD ved ABUP Ahus Ved Marianne Olsen 

10.15 – 10.30 Pause 

10.30 – 11.00 ICD-11 – Status fra Helsedirektoratet Ved Jan Ivar Ernø 

11.00 – 11.30 Hva kan vi lære av det behandlere og personer med autismetilstander forteller 

oss? Fra forskning og klinisk praksis Ved Elisabeth Øverland 

 

11.30 – 12.15 Lunsj 

 

12.15 – 13.00 «Empowering Autistic Youth with Personalized Intervention: A Randomized 

Controlled Trial (Empower Autistics)» Ved Stian Orm og medarbeidere 

13.00 – 13.15 Pause 

13.15 – 14.15 CBIT-behandling av ticsforstyrrelser Statusoppdatering om metode og status 

for implementering. Hvilke kunnskapshull om Tourettes syndrom preger fagmiljøene? Ved 

Regional kompetansetjeneste for autisme, ADHD og Tourettes syndrom (Kari Anne 

Pedersen og Tonje Torske) 

14.15 – 14.30 Pause 

14.30 – 15.00 Pedagogisk tilrettelegging for elever med autisme Om arbeidet med dette ved 

Lønnebakken spesialskole for elever med autisme, sosiale og emosjonelle vansker Ved Julie 

Ruud-Lund 

15.00 – 15.15 Pause / avslutning 

15.15 – 16.00 Tiltak for elever med DLD (utviklingsmessig språkforstyrrelse) Representanter 

fra PPT i Oslo 


