#RBUP

Program Autisme — utredning, tiltak og behandling i farste-
0g annenlinje - onsdag 16. september 2026

09.00 - 09.15 Apning
Praktisk informasjon og innledning
Ved Kristian Kehn
09.15-10.00 Generelt om autisme
Autisme: diagnose, kjennetegn og variasjon
Ved Nina Stenberg
10.00-10.15 Pause
10.15-11.00 Generelt om autisme
Autisme: diagnose, kjennetegn og variasjon
Ved Nina Stenberg
11.00-11.15 Pause
11.15-12.00 Vanlige samtidige tilstander ved autisme
Ved Nina Stenberg
12.00-12.45 Lunsj
12.45-13.30 Utredning og kartlegging av autisme
Bruk av utrednings- og kartleggingsverktgy, organisering av faglig forsvarlig og
likeverdig utredningspraksis, metoder for kartlegging av adaptive og kognitive
funksjoner.
Ved Kristian Kghn
13.30-13.45 Pause
13.45-14.45 Tiltak og behandling ved autisme
Psykoedukasjon, Tiltak i barnehage og skole, foreldreveiledning, tilpasset
individualterapi, spesifikke intervensjonsprogrammer.
Ved Kristian Kghn og Elisabeth @verland
14.45 -15.00 Pause
15.00 - 15.45 Tiltak og behandling ved autisme

Tema fortsetter.
Ved Kristian Kghn og Elisabeth @verland




