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Nettverkssamling for sped- og smabarnsteam i BUP 02.06.26

En dag for inspirasjon, diskusjon og refleksjon

10:00-10:15 Velkommen og plan for dagen!

10:15-11:00 “Hva var det egentlig som skjedde?” Nar empati og refleksjon er pa strekk hos
terapeuten». Heidi Fjeldheim presenterer fra sitt doktorgradsarbeide med
«generasjonsoverfgringer».

11.00-11:15 Minglepause
11:15-12:00 Fortsettelse Heidi Fjeldheim
12:00-12:45 Lunsj

12:45-13:30 «Perinatalt behandlingstilbud for gravide med bipolar lidelse og andre alvorlige
psykiske lidelser ved BUP sped- og smabarnsteam.» v/ Teija Anke, Vestre Viken

13:30-13:45 Minglepause
13:45-14:15 «Gruppetilbud for spedbarn» v/ Renate Cordier, Susanne Bjorvand, Grorud BUP
14:15-14:30 Minglepause

14:30-15:30 «Hva rgrer seg?» Innspill fra Barne- og unge kongressen, evnt andre
kongresser.

Gruppeoppgave etterfulgt av innspill fra salen «Hva rgrer seg i teamene deres?»



