
 

Program for nettverkssamling  

Sammen tidligere 

Mellom magefølelse og bekymringsmelding 

Hvordan samarbeider vi tidligere rundt de minste barna? 

 

Hvordan får vi til godt samarbeid rundt sped- og småbarnsfamilier før bekymringen har vokst 

seg stor? På denne nettverkssamlingen utforsker vi hva som fremmer og hemmer samarbeid 

mellom helsestasjon og barnevern. 

Vi ser særlig på betydningen av relasjoner mellom tjenester, faglig trygghet, forestillinger om 

hverandre, evnen til å tåle ulikhet og uenighet, og hvordan samarbeid kan repareres når det 

har blitt vanskelig. 

Gode rutiner, samarbeidsavtaler og strukturer er viktige, men de er ikke tilstrekkelige. 

Samarbeid skjer mellom mennesker. Hvordan vi møter hverandre, hvilke erfaringer vi bærer 

med oss, og hvor trygt det er å komme med en uferdig bekymring, kan være avgjørende for 

om strukturene faktisk tas i bruk. 

Erfaringer fra utviklingsarbeid mellom helsestasjon og barnevern i Asker kommune brukes 

underveis som ett konkret utgangspunkt for refleksjon og erfaringsdeling. 

Dagen vil veksle mellom korte faglige innlegg, case, refleksjon og erfaringsdeling på tvers av 

tjenester og kommuner. 

Målet er ikke å presentere en riktig modell, men å undersøke hva som faktisk skal til for at 

samarbeid får betydning for barn og familier. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Program 16. mars kl. 09.30 – 15.00 

 

09.30 – 12.00:  

• Samarbeid – enda en gang? 

• Når struktur ikke er nok 

• Nettverksdrøfting – hva kjennetegner relasjonen hos oss?  

• Fra relasjon til struktur  

• Case - Mellom magefølelse og melding 

12.00 – 13.00: Lunsj 

13.00 – 15.00: 

• Hva lærer vi når vi begynner å gjøre noe annerledes?  

• Nettverksdrøfting – fra kontakt til faktisk samarbeid  

• Hva får vi øye på sammen? 

• Hva betyr dette for vår egen praksis?  

• Hva skal familien merke? 
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